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Spotdzielnie mieszkaniowe apeluja
o zachowanie zdrowego rozsadku.

Rusza akcja ,,Czystka”

O regulaminach dotyczacych kontroli piwnic pod wzgledem
przechowywania w nich przedmiotéw, o tym co mozna znalez¢ w
woézkowniach i korytarzach, jak na zalecenia administratoréw o
usunigcie przedmiotéw reaguja lokatorzy, a takze o uwagal!!! szy-
kowanej akcji ,,Czystka” rozmawiamy z przedstawicielami dwéch
najwiekszych spoétdzielni mieszkaniowych w Koninie.

Piotr Wolicki, prezes Koninskiej
Spoétdzielni Mieszkaniowej:

— Zgodnie z Regulaminem Porzad-
ku Domowego, ktéry powiela przepi-
Sy prawa w sprawie ochrony przeciw-
pozarowej budynkéw — w budynkach
i na przylegtych do nich terenach za-
brania sie w szczegdlnosci: przecho-
wywania materiatbw fatwopalnych,
wybuchowych, zracych, cuchngcych
i niebezpiecznych w lokalach, na bal-
konach, loggiach w piwnicach oraz
dodatkowych pomieszczeniach go-
spodarczych; przechowywania mo-
tocykli, skuteréw lub motorowerow
w pomieszczeniach na ten cel nie-
przeznaczonych np. w lokalach, ko-
rytarzach, piwnicach, wézkowniach;
zastawiania meblami i innymi przed-
miotami ciggéw komunikacyjnych bu-
dynku.

Na bazie doswiadczen wiasnych i
innych pracownikéw spotdzielni moge
powiedzie¢, ze zdarzajg sie przypad-
ki famania wymienionych zakazéw
przez mieszkancow. Jezeli zakaz jest
tamany, to najczesciej sprowadza sie
do przechowywania w sposob nie-
dozwolony materiatow tatwopalnych
oraz zastawiania meblami i innymi
przedmiotami drég ewakuacyjnych.
Generalnie, po zwrdceniu uwagi,
Zze dziatanie mieszkanca stwarza
zagrozenie, ludzie reflektujg sie.
Egzekwowanie zakazow jest utrud-
nione poniewaz nie dysponujemy
instrumentami prawnymi umozliwia-
jacymi naktadanie sankcji na osoby
stwarzajgce zagrozenie swoim za-
chowaniem. Wedlug mojej wiedzy,
sankcje za naruszenie przepisow
przeciwpozarowych, w tym nieprze-
strzeganie zakazéw przechowywania
materiatéw niebezpiecznych pozaro-
wo, przewiduje Kodeks Wykroczen.
W gre wchodzg kary w postaci kary
aresztu, grzywny do kwoty 5.000 zt,

kary nagany. Spotdzielni pozostajg
wiec cyklicznie powtarzane apele o
zachowanie zdrowego rozsgdku.

Kinga Janiak, referent ds. admi-
nistracji Spétdzielni Mieszkanio-
wej ,, Zatorze”:

— Jesli chodzi o piwnice prywatne,
to jak sama nazwa wskazuje — do-
step do nich majg lokatorzy. Prze-
chowujg w nich przewaznie rzeczy,
ktére nie mieszczg im sie w miesz-
kaniach. Jesli chodzi o powierzchnie
wspolne, to obowigzuje u nas spe-
cjalny regulamin, ktéry doktadnie
wskazuje co mozna przechowywac,
a czego nie. Na pierwszym miejscu
sg oczywiscie materiaty tatwopalne,
wybuchowe, zrgce. Wydzielajgce
intensywne zapachy, ktére mogag
przeszkadza¢ uzytkownikom innych
piwnic. Lista jest jednak zdecydowa-
nie dtuzsza.

Po tragedii, do ktérej doszio w
Poznaniu, nasza spoétdzielnia roz-
poczeta akcje ,Czystka”. Polega
ona na wzmozonych kontrolach
korytarzy piwnicznych, wozkowni,
pralni, suszarni, wszelkiego rodzaju
miejsc dostepnych dla mieszkan-
cow. Bedziemy ,czysci¢” wszystko,
CcO moze zagraza¢ bezpieczenstwu
mieszkancow. Zdajemy sobie spra-
we z tego, ze reakcje lokatorow
bedg rézne. Tak jest i teraz. Jedni
rozumiejg, inni bagatelizujg pro-
blem. Powstajg réwniez sytuacje
bardziej nerwowe. Bez wzgledu
na wszystko zamierzamy usungé
wszystkie niepotrzebne rzeczy. Naj-
pierw pojawig sie komunikaty dla
lokatorow. Jesli nie bedg przyno-
si¢ efektow, nasi pracownicy usung
wszystkie zalegajgce przedmioty
i przeniosg je do altan Smietniko-
wych, z ktorych zostang zabrane
przez firme zewnetrzng.

Pamigtaj!

Na klatce schodowej
nie wolno przechowywac
jakichkolwiek materiatow palnych:
szaf, stotow, krzeset, dywandw, regatow,
kartonow, sprzetu AGD
czy wozkow dzieciecych.

Zabronione jest sktadanie
przedmiotéw gabarytowych
oraz innych np. rowerow, hulajnog,
ktorych usytuowanie powodowatoby
ograniczenie wymaganej szerokosci
drogi ewakuacyjnej.

Koninscy strazacy ostrzegaja
Bezpieczne klatki schodowe ratuja zycie

W zwigzku z tragicznym pozarem kamienicy w Poznaniu, konin-
scy strazacy zwracajg szczego6lng uwage na potrzebe przestrzega-
nia przepiséw przeciwpozarowych. W obliczu tej tragedii dotaczaja
do apelu Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej, ktory
skierowany jest do wszystkich Polakéw, a zwlaszcza do mieszkan-
cow budynkéw wielorodzinnych. Celem apelu jest przypomnienie o
kluczowym znaczeniu bezpieczenstwa pozarowego i unikania sytu-
acji, ktére moga prowadzi¢ do takich dramatycznych zdarzen.

Sebastian Andrzejewski, rzecznik prasowy Komendy Miejskiej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Koninie, podkresla, ze koninscy strazacy re-
gularnie kontrolujg bloki, wiezowce oraz kamienice, zgodnie z wczesniej
ustalonym harmonogramem. — Sprawdzamy czesci wspdlne, takie jak
klatki schodowe, korytarze czy piwnice — mowi Andrzejewski.

W trakcie takich inspekciji strazacy zwracajg szczegdlng uwage na to, co
lokatorzy przechowujg w tych przestrzeniach. Jesli znajdg tam meble, dy-
wany czy inne tatwopalne przedmioty, niezwtocznie nakazujg ich usuniecie.

— Wazne jest, abysmy wszyscy pamietali, ze przechowywanie materia-
téw tatwopalnych, takich jak ciecze palne, gazy czy wyroby pirotechniczne
w piwnicach i na klatkach schodowych, jest niezgodne z przepisami prze-
ciwpozarowymi — przypomina rzecznik.

Strazacy nie majg prawa wchodzi¢ do prywatnych komorek lokator-
skich, dlatego apelujg do mieszkancow o rozsgdek i odpowiedzialnos¢.
— To od nas wszystkich zalezy bezpieczenstwo nasze i naszych sgsiadow
— dodaje przypominajgc o znaczeniu systemow wczesnego wykrywania
pozaru, takich jak autonomiczne czujki dymu, ktére mogg uratowac zycie.
Pozar w Poznaniu zostat wykryty wiasnie dzieki takiej czujce zamontowa-
nej w jednym z prywatnych mieszkan, co pozwolito na szybkg ewakuacje
mieszkancow i zaalarmowanie stuzb ratunkowych.
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Zwiekszajg ryzyko wypadkow i potknieé€. Przeszkody moga utrudnia¢ ewakuacje

Miejskie Centrum Zarzgdzania Kryzysowego w Koninie wigcza sie w akcje promujgca bezpieczenstwo w budynkach wielorodzinnych dotyczace prze-
chowywania przedmiotéw w klatkach schodowych, pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach, czy strychach. Na stronie FB wymienia, jakie przed-
mioty stanowig zagrozenie dla zdrowia i zycia mieszkancéw. Warto pamietaé, ze nie tylko materiaty niebezpieczne moga skutkowaé powaznymi konse-
kwencjami dla lokatoréw. Oto dlaczego!

Przepisy przeciwpozarowe — klatki schodowe muszg by¢ wolne od jakichkolwiek przeszkdd, poniewaz przechowywanie tam przedmiotéw moze utrud-
nia¢ ewakuacje i stwarza¢ zagrozenie pozarowe. W tym przypadku kary moze natozy¢ straz pozarna lub zarzadca budynku po przeprowadzeniu kontroli.

Ryzyko wypadkéw — przedmioty pozostawione na klatkach schodowych mogg stanowi¢ zagrozenie dla mieszkancéw, zwiekszajgc ryzyko potknie€ i
upadkow, ktére mogg spowodowac uszczerbek na zdrowiu.

Przepisy wewnetrzne — regulaminy wielu wspdlnot mieszkaniowych zabraniajg sktadowania przedmiotéw na klatkach schodowych, a ich naruszenie
moze skutkowaé karami finansowymi naktadanymi przez administracje budynku.

Za przestrzeganie przepiséw z zakresu ochrony przeciwpozarowej odpowiada wtasciciel, zarzgdca, uzytkownik obiektu budowlanego, lub terenu
albo inna osoba, ktdra nimi wtada.

Brak swiadomosci w kwestii obowigzujgcych przepiséw nie zwalnia z odpowiedzialnosci za ich nieprzestrzeganie.

- Co mozna, a czego nie powinnismy

Cho¢ piwnice sa idealnym miejscem do przechowywania przeréznych, mniej lub bardziej przydat-
nych na co dzien przedmiotow, warto wiedzie¢, ze nie wszystkie powinny trafia¢ do tzw. ,komérek lo-
katorskich” czy — co gorsza — na korytarze. Chodzi o zagrozenie pozarowe i wybuchowe. O katastrofe
nietrudno, co pokazata ostatnia tragedia w Poznaniu. Dlatego uwaga! Jesli posiadamy niebezpieczne,
np. fatwopalne przedmioty, nalezy natychmiast sie ich pozby¢! Ale koniecznie w... bezpieczny sposéb!

Co mozna przechowywaé

w piwnicach?

Sezonowe ubrania i obuwie -
warto je odpowiednio zabezpieczyé
przed wilgocig, na przyktad pakujgc
je w szczelne pojemniki lub worki
prézniowe.

Narzedzia i sprzet ogrodniczy —
np. wiertarki, mtotki, srubokrety, ko-
siarki czy grabie — wazne, aby narze-
dzia byly czyste i suche, aby unikng¢
korozji.

Przedmioty sportowe — m.in. ro-
wery, narty, deski snowboardowe —
nalezy jednak pamieta¢, by regular-
nie sprawdzac¢ ich stan techniczny,
zwilaszcza w przypadku sprzetu me-
chanicznego.

Przetwory domowe i zywnos¢ —
np. dzemy, kompoty, warzywa, owo-
ce, ziemniaki. Wazne, aby sprawdzac¢
terminy przydatnosci do spozycia i
dbac o higiene.

Meble i wyposazenie domu -
nalezy je chroni¢ przed wilgocia, po-
krywajgc je folig lub trzymajgc w su-
chych miejscach.

Czego nie wolno przechowywacé

w piwnicach?

Materiatow tatwopalnych - np.
benzyna, rozpuszczalniki, farby czy
butle gazowe, ktére mogg prowadzié¢
do powaznych zagrozen pozarowych
i wybuchowych; nawet mata ilos¢
tatwopalnych cieczy moze doprowa-
dzi¢ do katastrofy.

Chemikaliow i Srodkéw ochrony
roslin — takich jak nawozy sztuczne
czy pestycydy ktére mogg stanowic
zagrozenie nie tylko pozarowe, ale
takze zdrowotne, w przypadku wy-
cieku lub kontaktu z nimi.

Materiatéw wybuchowych - ta-
kich jak fajerwerki, dynamit, niewy-
buchy, niewypaty czy inne podobne
przedmioty ktére sg niebezpieczne

nie tylko dla wtasciciela, ale takze dla
wszystkich mieszkancéw budynku.

Jak bezpiecznie pozby¢ sie

niebezpiecznych przedmiotow?

Wiekszo$¢ niebezpiecznych od-
padow, takich jak: chemikalia, bate-
rie, przeterminowane leki czy elek-
troSmieci, mozna odda¢ do punktu
selektywnej zbiorki odpaddéw ko-
munalnych (PSZOK). Takie punkty
sg dostepne w wiekszosci miast i
gmin, a ich celem jest zapewnienie
bezpiecznego i zgodnego z prawem
pozbywania sie niebezpiecznych
odpaddéw. Przeterminowane leki na-
lezy oddawa¢ do PSZOK-éw lub do
aptek, ktére majg zawarte umowy z
gminami i firmami zajmujgcymi sie
utylizacjg odpadéw medycznych.

MZGOK zacheca

do porzadkéw w piwnicach!

Porzadki w piwnicach to swietny
sposob na to, zeby przestaty by¢ cha-
otycznym sktadowiskiem rzeczy po-
trzebnych i niepotrzebnych, a przede

Absolutnie nie wrzucaé¢ do osiedlowego kontenera na zmieszane odpady!

wszystkim niebezpiecznych. Sprzata-
niem piwnic powinnismy sie zajg¢ co
najmniej raz w roku. Taka regularnosc
pozwala na biezgco monitorowac
stan przechowywanych rzeczy oraz
zapobiega¢ nadmiernemu ,zagraca-
niu” przestrzeni. Najlepiej jest wybrac
okres wiosenny lub jesienny, kiedy
warunki atmosferyczne sprzyjajg po-
rzgdkom, a zmieniajgce sie pory roku
i tak sktaniajg nas do przegladu sezo-
nowych przedmiotdw.

Podczas sprzatania piwnicy, warto
zastosowac system trzech pudefek: ,.zo-
staje”, ,do wyrzucenia” i ,do oddania”.
Dzieki temu szybko i sprawnie posegre-
gujesz rzeczy, a pozniej fatwiej bedzie ci
zdecydowac, co zrobi¢ z przedmiotami,
ktorych juz nie potrzebujesz.

Regularne  sprzatanie  piwnicy
zmniejsza ryzyko pozaru i innych
zagrozen. Usuwajgc zbedne rzeczy,
minimalizujemy ryzyko wypadkow
i poprawiamy bezpieczenstwo. Po-
nadto regularne porzadki pozwalajg
na optymalne zarzgdzanie przestrze-
nig, dzieki czemu tatwiej znalez¢
miejsce na nowe rzeczy. Co wiecej
— utrzymywanie piwnicy w czystosci
pomaga zapobiegaé pojawieniu sie
niechcianych lokatoréw (insektow i
gryzoni).
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Z kazdym rokiem obserwuje sie
coraz wiekszy ruch w lasach, zwtasz-
cza w czasie intensywnych wysypow
grzybdéw. Jak wyjasnia Anna Cicha z
Nadlesnictwa Turek, sezon grzybo-
Wy wigze sie z rosngcym problemem
zanieczyszczenia lasow i niszczenia
przyrody przez nieodpowiedzialnych
grzybiarzy. — W okresie grzybowym,
w lasach pojawia sie znacznie wiecej
0s0b, a co za tym idzie, zwieksza sie
takze ruch samochodowy. Niestety,
czes¢ grzybiarzy wjezdza samocho-
dami do miejsc, ktére nie sg do tego
przeznaczone, niszczac lesne drogi i
Sciezki, ktore czesto stuzg celom ra-
towniczym — mowita.

Jazda samochodami po terenach
lesnych jest nie tylko nielegalna, ale
tez powoduje trwate uszkodzenia
Sciotki lednej i drég, ktére majg duze
znaczenie dla ekosystemu. Le$nicy
starajg sie walczy¢ z tym procederem,
ale problem jest trudny do rozwigza-
nia, zwtaszcza w czasie intensywnego
ruchu w sezonie grzybowym.

Jednym z najwigkszych wyzwan,
z jakimi mierzg sie leSnicy w okresie
jesiennym, sg Smieci pozostawiane
przez grzybiarzy. Chociaz wigkszo$¢
0s6b dba o to, aby zabra¢ ze sobg od-
pady, wcigz zdarzajg sie przypadki nie-
legalnego wyrzucania $mieci w lasach.
Wiele firm, zamiast utylizowa¢ odpady
zgodnie z przepisami, wywozi je do la-
sow, tworzac nielegalne wysypiska.

Anna Cicha, specjalista ds. eduka-
cji leSnej i ochrony przyrody w Nadle-
$nictwie Turek, zauwaza, ze o ile kie-
dys problemem byty porzucane butelki
czy opony, to obecnie mozna zaobser-
wowac takze coraz wiecej odpaddéw
pochodzacych z firm. — Najwigkszym
problemem sg nielegalne wysypiska
$mieci, ktdére tworzg firmy wywozace
odpady do lasu. Chociaz staramy sie
regularnie sprzatac lasy, to skala pro-
blemu jest ogromna — opowiadata.

Smieci nie tylko szpecg krajobraz,
ale sg takze powaznym zagrozeniem
dla zwierzat. Zwierzeta czesto mogg
sie zrani¢ na wysypiskach lub pro-
bowa¢ zjes¢ odpady, co moze pro-
wadzi¢ do powaznych problemow
zdrowotnych, a nawet Smierci. Le$ni-
cy apelujag, aby kazdy, kto odwiedza
lasy, pamietat o zabieraniu swoich
odpaddéw ze sobg i nie pozostawiat
ich w miejscach, gdzie moga zaszko-
dzi¢ przyrodzie.

Grzybobranie samo w sobie nie jest
szczegolnie szkodliwe dla srodowiska.
Zbieranie grzybow nie wplywa nega-
tywnie na przyrode, pod warunkiem,
ze odbywa sie to z poszanowaniem
zasad, takich jak nie niszczenie runa
leSnego czy nie zrywanie grzybni.

Oprocz dbania o lasy, kazdy grzy-
biarz powinien pamieta¢ o tym, aby
podejmowac¢ odpowiedzialne decy-
zje dotyczgce zbierania grzybow. Jak
podkreslajg specjalisci z sanepidu,

kazdego roku dochodzi do licznych
przypadkow zatru¢ grzybami, ktére
w niektérych przypadkach mogg byé
Smiertelne. Najgrozniejsze zatrucia sg
wynikiem spozycia muchomora sro-
motnikowego, ktory czesto bywa my-
lony z jadalnymi grzybami, takimi jak
kanie.

Katarzyna Bakowska, kierownik
Sekgji Higieny Zywnosci i Zywienia Po-
wiatowej Stacji Sanitarno-Epidemio-
logicznej w Koninie i grzyboznawca,
podkresla, ze na okoto 14 tysiecy ga-
tunkéw grzybow wieloowocnikowych
w Polsce, okoto 300 jest jadalnych.
Reszta to grzyby niejadalne, ktore
moga nie tylko zepsu¢ smak potrawy,
ale takze wywotaC niebezpieczne re-
akcje zdrowotne. Czg$c¢ z nich, jak np.
muchomory sromotnikowe jest sSmier-
telnie trujgca.

Pierwsze objawy zatrucia trujgcy-
mi grzybami czesto pojawiajg sie w
formie dolegliwosci ze strony uktadu
pokarmowego — nudnosci, wymioty,
bole brzucha. — Zasada jest, ze im diu-
zej trwa okres od momentu spozycia
do wystgpienia objawow, tym grzyb
jest dla nas bardziej niebezpieczny
— powiedziata Katarzyna Bagkowska.
Szczegdlng ostroznos¢ zaleca wobec
muchomora sromotnikowego, ktérego
toksyny niszczg watrobe i mogg pro-
wadzi¢ do $mierci, mimo chwilowej
poprawy samopoczucia po wystapie-
niu objawow.

Jak cieszycC sie
nie szkodzac s«

Jesien w Polsce to czas szczegodlnie wyczekiwany przez mitosnikéw grzybobrania. Wr
jac ttumy poszukiwaczy jadalnych skarbéw natury. Grzyby sg nieodtagcznym elementem
ale takze sposob na relaks i kontakt z przyroda. Pamietajmy jednak, aby podczas grzy
poprosiliSmy ekspertki: Anne Cichag z Nadlesnictwa Turek oraz Katarzyne Bakowska z P

ro

Bezpieczenstwo podczas grzy-
bobrania to temat, o ktérym nie moz-
na zapominaé. Katarzyna Bakowska
apeluje, aby kazdy grzybiarz, zwtasz-
cza poczagtkujgcy, zaopatrzyt sie w
podstawowe narzedzia do rozpozna-
wania grzybow, takie jak atlasy lub
aplikacje mobilne. Mimo ze aplikacje
na smartfony mogg by¢ pomocne, nie
dajg one stuprocentowej pewnosci,
dlatego warto polegaé na swojej wie-
dzy i doswiadczeniu.

— Zbierajmy grzyby, ktére znamy
— podkresla ekspertka. Wazne jest
rowniez, by grzyby wykrecac z ziemi
w catosci, poniewaz ich dolna czesc,
schowana w glebie, moze dostarczy¢
istotnych informacji na temat gatunku.
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grzybami,

ohie | przyrodzie?

raz z poczatkiem sezonu grzybowego, lasy w catym kraju zaczynaja tetni¢ zyciem, przyciaga-
1 polskiej kuchni, a ich zbieranie to nie tylko okazja do znalezienia wyjatkowych przysmakow,
ybobrania zachowaé rozsgdek. Dbajmy o sSrodowisko i wtasne zdrowie. O rady i wskazowki

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;.

Dotyczy to zwtaszcza muchomordw,
ktére majg charakterystyczng bulwe u
podstawy trzonu.

Kolejng kluczowg zasadg, ktdrg
przypomina Katarzyna Bakowska,
jest uzywanie koszykdéw zamiast
plastikowych toreb. Grzyby szybko
zaparzajg sie w reklaméwkach, co
przyspiesza ich psucie i moze pro-
wadzi¢ do zatrucia pokarmowego.
— Grzyby sg produktem ciezkostraw-
nym, wiec nalezy unika¢ spozywania
ich na noc, a szczeg6lng ostroznosc
powinny zachowaé osoby starsze,
mate dzieci oraz osoby z problema-
mi zdrowotnymi — dodaje. Niekto-
rych grzybow nie powinnismy tgczy¢
z alkoholem.

Polacy kochajg grzyby i grzybobra-
nie jest integralng czescig jesiennej
tradycji. — To nie tylko zbieranie, ale
tez forma odpoczynku, aktywnosci na
Swiezym powietrzu i rados$¢ z przeby-
wania w lesie — podkresla. W poréw-
naniu z innymi krajami europejskimi,
gdzie zbieranie grzybow ze srodowi-
ska naturalnego bywa zakazane, w
Polsce mozemy cieszyc sie tg tradycjg

| w peni.

Warto jednak pamietaé, ze grzyby
odgrywajg wazng role w ekosystemie
lasow. — Nalezy unika¢ niszczenia nie-

- jadalnych grzybow, poniewaz sg one

pozywieniem dla dzikich zwierzat i po-
magajg w rozktadzie materii organicz-
nej — przypomina ekspertka.

W sezonie grzybowym w Polsce ist-
nieje mozliwos¢ skonsultowania sie z
ekspertami, aby upewnic sie, czy ze-
brane grzyby sg jadalne. Katarzyna
Bakowska zacheca do korzystania z
porad grzyboznawcow, ktdére mozna
uzyskaC m.in. w stacjach sanitarno
-epidemiologicznych, jak np. w Koni-
nie przy ul. Staszica i Noskowskiego.
Ustuga ta jest bezptatna, a kazda oso-
ba majgca watpliwosci co do swojego
zbioru moze liczyé na profesjonalng
pomoc. — Warto wczesniej zadzwonic,
aby upewni¢ sie, ze w danym momen-
cie ekspert jest dostepny — radzi.

Aby grzybobranie bylo przyjemne
i bezpieczne, warto pamieta¢ o kilku
podstawowych zasadach:
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— nie wjezdzajmy samocho-
dem do lasu, chyba ze jest
to dozwolone,

— nie zbierajmy nieznanych
grzybéw. Jesli nie jesteSmy pew-
ni, czy dany grzyb jest jadalny, le-
piej pozostawmy go w lesie,

— nie dopuszczajmy do nisz-
czenia scioki,

— nie zanieczyszczajmy
laséw, a po grzybobra-
niu zabierzmy swoje
odpady.

Sezon grzybowy to
wyjatkowy czas, ktory
daje mozliwo$¢ bez-
posredniego kontaktu
z przyroda i czerpania
z jej darow. Dbajgc o
porzadek w lasach i
przestrzegajgc  zasad
odpowiedzialnego grzy-
bobrania, mozemy cie-
szy¢ sie pieknem natury i
smakiem jadalnych grzybéw
przez wiele lat. Nie zapomi-
najmy tez o tym, ze zdrowie jest
najwazniejsze — nie ryzykujmy,
jesli nie mamy pewnosci co do
bezpieczenstwa zebranych
lub kupionych na bazarku
grzybéw. Odpowiedzialne
podejécie do grzybobra-
nia to klucz do udanego
i bezpiecznego sezonu
grzybowego.
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Finatl akcji w trzeci
weekend wrzesnia

Jak co roku cata Polska angazuje sie w akcje ,,Sprzatanie swia-
ta”. To juz 31. edycja. W akcji nie chodzi wytacznie o to, zeby sprza-
tac, ale zeby w ogéle nie Smieci¢ i to, wedtug zebranych danych,
udaje sie kazdego roku coraz lepiej.

22 kwietnia kazdego roku obchodzony jest Swiatowy Dzien Ziemi
i to wtedy Fundacja Nasza Ziemia daje sygnat do startu akcji. W
tym roku bedzie ona przeprowadzona pod hastem ,,Na strazy czy-

stej Ziemi. Od 1994 roku”.

OD CZEGO SIE

ZACZELO?

Na samym poczatku akcja no-
sita nazwe ,Clean Up The World”
i swdj poczagtek miata w Australii.
W 1993 lan Kiernan, jej pomy-
stodawca postanowit wprowadzi¢
idee na catym Swiecie pod pa-
tronatem Organizacji Narodow
Zjednoczonych (ONZ). W Polsce
natomiast akcja miata swoj po-
czagtek w 1994 roku kiedy to Mira
Stanistawska-Meysztowicz, Polka
mieszkajgca na state w Australii,
zaszczepita te idee w naszym kra-
ju. Wtedy prawie 2 miliony oso6b
posprzatato 20 tysiecy ton odpa-
dow. W maju 2021 roku Fundacja
Nasza Ziemia uzyskata status Or-
ganizacji Pozytku Publicznego i w
tym samym roku powotano Rade
Fundaciji, ktorej przewodniczaca
jest Mira Stanistawska-Meyszto-
wicz. Na swiecie co roku w akcje
Clean Up The World zaangazo-
wanych jest okoto 40 milionéw
wolontariuszy.

H KIEDY SIE ODBYWA?
Finat akcji ,Sprzgtanie Swiata”
odbywa sie tradycyjnie w trzeci
weekend wrzesénia, a jej celem jest
sprzatanie najblizszego otocze-
nia przy zaangazowaniu spotecz-
nym osob, firm i instytucji. W tym
roku duzg uwage zwraca sie na
problem z odpadami tekstylnymi.
Kazdy z nas ma w swojej szafie
ubrania, ktoérych juz nie nosi. Dwa
razy w roku robimy, a przynajmniej
powinnismy robié, przeglad, ktére
buty, kurtki czy spodnie nie beda

juz nam dtuzej potrzebne. Niepo-
trzebne rzeczy czesto wyrzucamy,
a w trakcie akcji ,Sprzatanie swia-
ta” sg one zbierane. Rozwigza-
niem jest oddanie takich ubran do
utylizacji lub na rzecz organizaciji,
ktore wspierajg potrzebujgcych.
Tym samym mozemy zadba¢ o
odswiezenie garderoby, czystg
ziemie i pomoc innym. W tym
roku podczas akcji organizatorzy
zachecajg do organizacji zbidrki
ubran i przekazanie ich na rzecz
kampanii ,Ubrania do sprza-

w Koninie

tania czy do oddania?”. W ten
sposob portal Ubrania do Oddania
przekazuje Fundacji Nasza Zie-
mia ztotowke za kazdy kilogram
zebranych tekstyliow.

W POPRZEDNIEJ

EDYCJI?

Przez 30 lat udziat w sprzata-
niu Swiata w Polsce wzieto udziat
ponad 23 miliony uczestnikdw i

IJAK TO WYGLADALO

m W ubieglym roku uporzadkowano m.l:n. teren wokof jeziorka Zatorze

posprzatano 45 milionéw kilogra-
mow Smieci.

Po kazdej edycji organizatorzy
przygotowujg raport uwzglednia-
jacy liczbe uczestnikow i ilosé
odpadéw zebranych podczas

akcji. W 2023 roku w ,Sprzata-
niu $wiata” udziat wzieto 542.753
uczestnikéw, zgtoszono 3.500 ak-
cji, zebrano 487.293 kilogramow
odpadow, 634.813 niedopatkéw
papieroséw i 167.178 kapsli, a
takze posprzatano 33 364 dzikich
wysypisk. Wedtug raportéw przy-
gotowywanych po kazdej akcji co
roku smieci na $wiecie jest coraz
mniej, a rosnie $wiadomos¢ eko-
logiczna.

SPRZATANIE W SWOJEJ

OKOLICY?

Organizacja takiego dziatania
nie jest trudna. Warto zaplanowac
wszystko z wyprzedzeniem. Nale-
zy ustali¢:

* kto jest organizatorem akgji?

* kto jest wtascicielem terenu, ktéry
zamierzamy sprzatac?

» gdzie sg miejsca gromadzenia
workow z zebranymi odpadami?

» kto ikiedy odbierze zebrane odpa-
dy (dzien i godzina)?

» kto je przetransportuje do miejsca
zagospodarowania/utylizacji odpa-
dow?

Wazne jest, aby nie zostawiac ze-
branych $mieci bez wczesniejszego
uzgodnienia ich odbioru. Bez szcze-
gotowego planu mozemy niestety
przyczyni¢ sie do powstawania dzi-
kich wysypisk smieci, ktore stanowig
zagrozenie dla ludzi i przyrody..

Akcja ,Sprzatanie $wiata” ma wy-
miar dydaktyczny, wiec bardzo waz-
ne jest, aby promowac jg i angazo-
wac sie samemu, ale takze zachecac
do udziatu w niej firmy, osoby, organi-
zacje czy instytucje.

I JAK ZORGANIZOWAC

Fundacja Nasza Ziemia pod-
kresla, ze celem jest, aby takich

akcji byto coraz mniej, a zeby
tak sie stalo musimy przestac
Smiecic.
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Co z wypa
traw i lisci?

Lato dobiega konca, a co za tym idzie zaczynajq sie¢ porzadki w ogrodach. Od lat czesto stosowana praktyka jest wypalanie
traw i lisSci. Wiele osob jest przekonana, ze taki zwyczaj uzyznia glebe i ma na nig korzystny wptyw. Jaka jest jednak prawda?
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Czy wypalanie traw ma pozytywne czy negatywne skutki? Jak mozna zastapic¢ takie dziatania innymi praktykami?

Zwyczaj wypalania traw wszedt w
zycie lata temu. Byt on pomocny w
karczowaniu laséw, w dwupoléwce
i trojpolowce, a takze byt to zabieg
przygotowujgcy pole do uprawy. Wraz
z rozwojem technologii pojawity sie
nowe sposoby walki z chwastami i od-
padami zielonymi, ale praktyka palenia
traw i lisci stosowana jest do dzisiaj. Od
wielu lat wiec z tg tradycjg zmagajg sie
strazacy i inne stuzby, a takze ekolodzy
i naukowcy, ktérzy podkreslaja, ze wy-
palanie traw nie jest dobrym sposobem
na odnowienie gleby.

Jakie sa pozytywy?

Zacznijmy od tego, ze wypalanie
traw to przede wszystkim niebezpiecz-
na praktyka. Wiekszos¢ osob stosuja-
cych to rozwigzanie jest jednak pew-
na, ze polepsza to glebe, uzyznia jg, a
przy okazji jest to sposéb na pozbycie
sie odpadow zielonych po przepro-
wadzonych porzgdkach w ogrodzie.
Mimo ze wypalanie traw i lisci niesie
Za sobg negatywne skutki, niektorzy
wskazujg na pozytywne efekty ta-
kiego postepowania. Jednym z nich
jest mozliwos¢ zastosowania popio-
tu, powstajgcego w procesie spalania
jako nawozu, zawierajgcego miedzy

innymi fosfor, waphh czy potas, dzieki
czemu uzupetnia sie glebe w mikro-
elementy oraz polepsza jej strukture.
Wysokie pH popiotu moze mie¢ swoje
zastosowanie w procesie odkwasza-
nia gleb, a takze do nawozenia traw-
nikéw i réznego rodzaju roslin. Popiot
powstaty w procesie wypalania traw
jest wykorzystywany réwniez jako do-
datek do kompostu.

Jakie szkody niesie
wypalanie traw?

Najwiekszym zagrozeniem przy
wypalaniu traw i innych odpadéw
zielonych jest ogien i jego szybkie,

niekontrolowane rozprzestrzenianie
sie. W niebezpieczenstwie sg wtedy
nie tylko pobliskie lasy czy uprawy,
ale takze domy, budynki, istoty zywe
i ludzie. Sam ogien i powstajgcy dym
moze ptoszy¢ zwierzeta, a nawet do-
prowadzi¢ do ich $mierci. Poza duzy-
mi stworzeniami, podczas wypalania
traw ging przede wszystkim wszyst-
kie istoty zyjace w trawie i glebie takie
jak dzdzownice, pajaki, mrowki i inne
owady. Istniejg réwniez gatunki pta-
kéw, ktorych gniazda ulokowane sg
na ziemi lub w krzakach, co oznacza
zagrozenie dla ich zycia, a takze pi-
sklakéw i jaj.

rozprzestrzenia¢, zagrozone sg nie
tylko resztki zieleni na naszym te-
renie, ale takze okoliczne drzewa,
kwiaty, trawy, ktore petnig wazng role
w funkcjonowaniu ekosystemu. Pod-
czas wypalania odpaddéw zielonych
powstajg réwniez zanieczyszczenia,
ktore trafiajg do powietrza. Sg to mie-
dzy innymi gazy cieplarnianie, takie
jak tlenek i dwutlenek wegla, siarka,
czy tlenki azotu. Powodujg one nie
tylko wieksze zanieczyszczenie at-
mosfery, ale stanowig rowniez zagro-
Zenie dla os6b mieszkajgcych w naj-
blizszej okolicy, ktére wdychajg dym.
Celowe wypalanie traw stanowi okoto
70% wszystkich tego typu pozarow.
Na stronie Komendy Gtéwnej Pan-
stwowej Strazy Pozarnej mozna prze-
czytac, ze w 2023 roku odnotowano
ponad 21 tysiecy zdarzen, w ktorych
dochodzito do rozprzestrzeniania sie
ognia i powstawania pozarow. W ich
wyniku zginety 3 osoby, a 36 zostato
rannych. Najwiecej tego typu inter-
wencji miato miejsce w marcu (3632),
lipcu (3628) oraz czerwcu (2985).

Co na to prawo?

Wypalanie traw jest zakazane, a
wedtug prawa przewiduje sie za to

W sytuaciji gdy oQieh zaézyha sie kare nagény, aresztu lub griywny.
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Kwota, ktérg mozna ponies¢, wyno-
si od 5 do 20 tysiecy ztotych. Jesli
jednak dojdzie do rozprzestrzenienia
sie ognia, a w efekcie pozaru, wtedy
sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci do 10 lat. Znaczacg karg
poza wymienionymi wyzej mogg by¢
rowniez te naktadane przez Agen-
cje Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa. Rolnicy, ktérzy stosu-
ja praktyke wypalania traw moga
zosta¢ pozbawieni doptat. Za wy-
palanie traw w latach 2015-2022
ARIMR natozyta kary na 137 rolni-
kéw o tgcznej wartosci ponad 235
tysiecy ztotych.

Co innego w zamian?

Jedng z alternatyw do wypala-
nia traw i lisci jest kompostowanie.
Przyktadem moze byé stosowanie
takiego rozwigzania na Rodzinnych
Ogrodach Dziatkowych. Kompo-
stowanie to fatwy, szybki i przede
wszystkim bezpieczny sposob na
pozbycie sie odpaddéw po przepro-
wadzonych porzgdkach w ogrodzie.
To takze najlepszy i najtanszy na-
woz organiczny, ktéry mozna poz-
niej stosowac¢ do uprawy wszelkie-
go rodzaju roslin.
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Wpisz prawidtowo litery z lewej na prawg strone, a one utworzg hasfo. Tato poszedt wyrzucic¢ odpady.
Zaznacz te, ktére powinny znalez¢ sie

w z6itym pojemniku.
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