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Kompostownik w ogrodzie, jako sposob
na ekologiczne gospodarowanie odpadami

Wspoélczesne ogrodnictwo coraz czesciej oparte jest na stosowaniu metod przyjaznych srodowisku. Wiele oséb decy-
duje sie na wybieranie sposobéw na bardziej ekologiczne zarzadzanie i dbanie o swoje ogrody i rosliny. Jedng z popu-
larnych metod jest prowadzenie przydomowego kompostownika. Naturalny nawéz ma pozytywny wplyw nie tylko na ro-
slinnosé, ale réwniez na nasz portfel, a przede wszystkim na srodowisko. Stosowanie kompostu poprawia zdrowie gleby,
wspiera zycie mikroorganizmow i przycigga pozyteczne owady.

Czym jest kompostownik
i jak dziata?

Kompostownik to pojemnik lub
specjalnie wyznaczone miejsce,
w ktdérym gromadzone sg resziki
organiczne, takie jak odpady zie-
lone czy kuchenne. Te nastepnie
ulegajg naturalnemu rozktadowi
i zmieniajg sie w kompost, czyli na-
turalny nawoz, ktéry mozemy po-
tem wykorzystac¢ w ogrodzie.

Plusy kompostownika

Kompost to przede wszystkim
darmowy i ekologiczny sposéb na
dbanie o glebe i wzbogacanie jej
w skfadniki odzywcze. Naturalny
nawoz, ktory powstaje z odpadow
organicznych, poprawia strukture

gleby, zatrzymuje wilgo¢, wspo-
maga rozwdj mikroorganizmow,
a takze przycigga pozyteczne dz-
dzownice.

Kompostowanie jest tatwym
i szybkim sposobem na pozbycie
sie niektorych odpaddw. To row-
niez najlepszy i najtanszy nawéz
organiczny, ktéry moze byc¢ sto-
sowany do uprawy roélin. Przez
pozbywanie sie¢ odpadow w taki
sposob, wptywamy pozytywnie na
Srodowisko. Kompostowanie przy
domu czy w ogrodzie jest metodg
na zycie w zgodzie z naturg i dba-
nie o naszg planete.

Prowadzenie kompostownika to
rowniez oczywiscie oszczednosc
pieniedzy. Gdy tworzymy nawoz

Z bioodpaddw, nie musimy juz my-
Sle¢ o zakupie srodkéw do upra-
wy roslin. Kompost wytwarzany
w ogrodzie oznacza czesto mniej-
sze wydatki na zakup ziemi ogro-
dowej, nawozow czy srodkow che-
micznych do poprawy jakosci gleby.

W wielu gminach czestg prak-
tyka jest wspieranie i nagradzanie
domostw, ktére prowadzg witasne
kompostowniki. Takie osoby mogg
zazwyczaj liczy¢ na ulgi i mniejsze
optaty za wywdéz odpadow.

Czy optaty za wywoz

odpadow faktycznie
s3 nizsze?

Jednym z pluséw prowadzenia
kompostownika poza oczywiscie
dbaniem o S$rodowisko jest tak-
ze korzys¢ finansowana, a raczej

oszczednoSC na optatach za wy-
wdéz odpadow. Wiele gmin w catej
Polsce wynagradza domostwa,
ktore wytwarzajg whasny kompost.
Wysokos¢ ulgi jest czesto zalezna
od decyzji gminy. Moze ona wyno-
si¢ od kilku do nawet kilkunastu zto-
tych miesiecznie od gospodarstwa
domowego. Aby takg ulge uzy-
skaé, trzeba oczywiscie prowadzi¢
przydomowy kompostownik i nie
wystawia¢ bioodpaddéw do odbioru.

W powiecie koninskim jedny-
mi z przyktadéw mogg by¢ gmina
Wilczyn i gmina Skulsk. Wiascicie-
le doméw jednorodzinnych, gdzie
prowadzone sg przydomowe kom-
postowniki, mogag liczy¢ na czescio-
we zwolnienie z optat za gospoda-

rowanie odpadami komunalnymi.
W gminie Wilczyn ulga wynosi 1,50
zt za osobe od miesiecznej stawki.
W gminie Skulsk natomiast domo-
stwa mogg liczy¢ na optate mniej-
szg 0 1 zt za osobe miesiecznie. To
jedynie dwa przykiady stosowania
takich praktyk w regionie konin-
skim, ale jest ich wiele wiece;.

Wady i wyzwania

Mimo Zze korzystanie z domo-
wego kompostu moze nieSC ze
sobg wiele pozytywnych skutkow,
prowadzenie go wymaga czesto
systematycznosci i przestrzegania
kilku waznych zasad.

Kompost nie robi sie sam i aby
nie zgnit i nie wydzielat nieprzy-
jemnych zapachéw, wazne jest

zadbanie o odpowiednig wilgot-
nosc¢ i dostarczenie tlenu. Istotne
jest takze przemieszanie od cza-
su do czasu zawartosci kompo-
stownika, co poprawia przeptyw
powietrza i przyspiesza tworzenie
kompostu. Dobrym rozwigzaniem
moze by¢ rowniez uktadanie od-
padéw warstwami, czyli na prze-
mian mokre i suche.

Zle prowadzony kompostow-
nik moze czesto wabi¢ owady
i gryzonie, w szczegolnosci gdy
wyrzucamy do niego nieodpo-
wiednie odpady. Warto wiec
rozwazy¢ umieszczenie kom-
postownika w ustronnej czesci
ogrodu w zacienionym miejscu,
ostonietym od wiatru.

Wazne jest takze zwracanie
uwagi na rodzaj odpaddw, ktére
trafiajg do kompostownika. Nie
wszystko moze by¢ tam wyrzucane
i tylko odpowiednie odpady mogg
wytworzy¢ prawdziwy kompost.

Co mozna, a czego nie
mozna kompostowacé?

Do kompostownika mozna wrzu-
cac chociazby skorki owocow i wa-
rzyw, obierki, resztki roslinne, sko-
szong trawe, chwasty bez nasion,
fusy z kawy i herbaty, skorupki jaj,
liscie, drobne gatgzki, papierowe
reczniki i serwetki niezadrukowa-
ne, trociny czy kore z nieimpregno-
wanego drewna.

Czego wiec nie mozna wrzu-
cac? Unika¢ nalezy miesa, kosci,
chorych roslin, olejéw czy tluszczy.
Do kompostownika nie powinny
trafiaC rowniez substancje nieule-
gajgce rozktadowi czy materiaty,
ktére mogg skazi¢ powstajgcy na-
w0z, takie jak rosliny zanieczysz-
czone metalami ciezkimi, chwa-
sty z nasionami czy pozostatoSci
pestycydéw. Do kompostownika
nie nalezy tez wyrzuca¢ odchoddw
zwierzat domowych, popiotu z we-
gla, plastiku, szkta, metali, drewna
impregnowanego oraz materiatow
zawierajgcych chemikalia.

Prowadzenie  kompostownika
jest jedng z metod przyjaznych
Srodowisku, ktérg mozna w fatwy
sposob wdrozy¢ w naszg codzien-
ng prace w ogrodzie. To jednak
nie tylko ochrona natury i dbanie
o ekologie. Naturalny kompost nie-
sie za sobg wiele korzysci dla gleby,
rodlin, ale takze naszych portfeli.
Kompostowanie staje sie coraz bar-
dziej popularne we wspotczesnym
ogrodnictwie, a osoby korzystajgce
z tego rozwigzania zauwazajg ko-
rzysci ptyngce z takiej metody dba-
nia o ogréd i Srodowisko.
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Wakacje to czas odpoczynku, relaksu i czesto wyjazdéw. Mimo ze jest to okres wolny od pracy i obowigzkoéw, nie nalezy
zapominac¢ o trosce o srodowisko naturalne. Obecnie coraz wigcej osob decyduje sie na wypoczynek w zgodzie z naturg
zamiast wybierania zatloczonych kurortéw. Czym sg wiec eko-podréze i w jaki sposéb mozna dotaczyé do tego trendu?
Jakie miejsce wybieraé, zeby wypoczywaé odpowiedzialnie i dbaé o Srodowisko?

CZYM SA EKO-PODROZE?

Eko-podroze to rodzaj turystyki, ktd-
ra szanuje srodowisko i wspiera lokalne
spotecznosci. Wiele oséb wybiera miej-
sce wypoczynku w naturalnych Srodowi-
skach, niebedacych typowymi atrakcjami
turystycznymi. Jednoczesnie ekoturysci
starajg sie dba¢ o ekologie i wspierac
dziatania skupiajgce sie na ochronie przy-
rody oraz lokalng spoteczno$¢.

Gtéwnymi zatozeniami ekoturystyki jest
przede wszystkim szeroko pojeta ochro-
na srodowiska. Rézni sie ona od zwyktych
wakacji tym, ze czesto podroze odbywajg
sie w taki sposob, aby jak najmniej wpty-
wac negatywnie na srodowisko.

DLACZEGO WARTO STAWIAC
NA WAKACJE BLISKO NATURY?
To pytanie zadawac¢ sobie moze wie-

le osob, ktdre nie wyobrazajg sobie wy-
poczynku bez odwiedzenia popularnych
miejscowosci z ttumem turystéw. Eko-po-
dréze to przede wszystkim kontakt z na-
turg, a to dziata kojgco na nasze samopo-
czucie i pomaga rzeczywiscie odpoczg¢
od codziennego stresu.

W miejscach, do ktorych uczeszczajg
ekoturysci, jest czesto duzo mniej ludzi
niz w popularych kurortach, dzieki cze-
mu mozemy w spokoju wypocza¢. Cele
eko-podrézy oferujg zazwyczaj wiele
mozliwosci aktywnego wypoczynku jak
na przyklad piesze wedrowki, jazda na
rowerze, kajaki czy po prostu obserwacje
przyrody w cichym, spokojnym miejscu.

JAK PODROZOWAC
EKOLOGICZNIE?

Wiemy juz, czym s3 i dlaczego warto
stawia¢ na eko-turystyke. Jak wiec podro-
zowac ekologicznie?

Zanim jednak dostaniemy sie w wy-
marzone miejsce podrézy, trzeba wybraé
Srodek transportu. Na krétszych trasach
czesto duzo lepszg i przede wszystkim
bardziej ekologiczng opcjg bedzie wybor
pociggu lub autobusu zamiast samolotu
czy samochodu. Na miejscu warto rozwa-
zy¢ korzystanie z roweru lub komunikacji
miejskiej.

Jesli wybieramy sie w miejsca, w kto-
rych przewaza srodowisko naturalne, na-
lezy trzymac sie wyznaczonych szlakéw
i zawsze zabiera¢ ze sobg wszystkie od-
pady. Dbanie o przyrode czesto zaczyna
sie whlasnie od matych krokéw. Nie zo-
stawiajmy po sobie Sladéw, a takze nie

dokarmiajmy zwierzat. Na wycieczke za-
bierajmy z sobg wtasng butelke na wode
i kubek wielokrotnego uzytku, aby ograni-
czy¢ korzystanie z plastiku.

Wybierajmy miejsce pobytu, kto-
re stosuje ekologiczne rozwigzania
i oszczedzajmy rowniez wode i energie
W wynajmowanym obiekcie. Warto tak-
ze rozwazy¢ kupno lokalnych produktéw
i pamiatek, ktore pomogg wesprzeé
mieszkancow danego regionu.

GDZIE WARTO SIE WYBRAC,
JEDNOCZESNIE DBAJAC
O PRZYRODE?

Ekoturystyka w Polsce staje sie coraz
bardziej popularna. Na przestrzeni ostat-
nich lat pomyst ten zyskat wielu zwo-
lennikow zaréwno wsréd mtodych, jak
i starszych turystow. Wiele osob decyduje
sie na wybor lasow, gor, parkow — spo-
kojnych miejsc na fonie natury, zamiast
zattoczonych turystycznych kurortow czy
miejscowosci, w ktérych czasami ciezko
odpocza¢ i oderwac sie od codziennego
stresu.

Polska oferuje wiele miejsc dla mito$ni-
kéw natury i eko-podrozy. Przyktadowymi
kierunkami wakacji w zgodzie ze Srodo-
wiskiem naturalnym sg miedzy innymi re-
giony z parkami narodowymi, géry, jezio-
ra czy lasy. Takie miejsca czesto oferuja
wiasnie Sciezki piesze lub rowerowe, na
ktorych mozemy aktywnie spedzi¢ czas.
Rozwazy¢ warto réwniez gospodarstwa
agroturystyczne, oferujgce wypoczynek
na fonie natury, kontakt ze zwierzetami,
oraz przede wszystkim nocleg i lokalne

wyzywienie.

PODSUMOWANIE

Ekologiczne podrézowanie wbrew po-
zorom nie wymaga duzych wyrzeczen.
Niewielkie zmiany w sposobie planowa-
nia wakacji to jednoczesnie korzysci dla
nas i srodowiska naturalnego. Wypoczy-
nek w zgodzie z przyrodg nie oznacza
braku relaksu — wrecz przeciwnie. Pod-
czas podrozy mozemy zardwno cieszyc
sie odpoczynkiem i picknem przyrody, jak
i troszczy¢ sie o planete i lokalne Srodo-
wisko.

Warto wiec na cel naszych wakacii
obiera¢ miejsca, ktore oferujg wypoczy-
nek w naturze, ale jednoczesnie trzeba
zwraca¢ uwage na swoje przyzwycza-
jenia i nieco je zmodyfikowaé, aby nasz
wptyw na srodowisko byt jak najmniejszy.
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11. coroczny przeglad i modernizacja Z

Unieszkodliwiania Odpadow Komun

Od ponad 11 lat Instalacja Termicznego Unieszkodliwiania Odpadéw Komunalnych w Koninie petni wazna role w systemie g
w regionie. W dniach 8 czerwca do 3 lipca przeprowadzony zostat remont generalny instalacji w celu zapewnienia dalszej, bez

niejsze uktady technologiczne.

i Adrian Szymanski
-
Zanim jednak rozpoczeto pra-
ce, przez kilka miesiecy prowa-
dzono przygotowania polegajgce
miedzy innymi na opracowaniu
szczego6towej dokumentaciji tech-
nicznej, wykonaniu diagnosty-
ki urzgdzeh bedacych jeszcze
w ruchu, przygotowaniu zakresow
remontowych, a takze przepro-
wadzeniu postepowan przetargo-
wych i wytonieniu wykonawcéw.
Wykonawcy na podstawie
zawartych uméw  przedstawili
szczegotowy harmonogram re-
montu, zatwierdzony nastepnie
po analizie technicznej przez
MZGOK. W realizacji tego przed-
siewziecia brato udziat okoto 250
specjalistéw z 30 firm z réznych
branz technicznych z kraju i Euro-
py. Nad przebiegiem remontu caty
czas czuwaty komisje odbiorowe,
powotane przez MZGOK. Prowa-
dzity one réwnoczesnie nadzor
jakosciowy, a takze uczestniczyty
w koncowym rozruchu instalacji.
W remont zaangazowane byty
praktycznie  wszystkie dziaty
przedsiebiorstwa, a cze$¢ pra-
cownikbw przeszta nawet na
system dwuzmianowy, w celu za-
pewnienia ciggtoéci dostaw ma-
teriatbw magazynowych, obstugi
utrzymania ruchu, logistyki oraz
biezgcego wsparcia techniczne-
go.
Kazdy etap remontu realizowa-
ny byt oczywiscie w zgodzie z naj-
wyzszymi standardami bezpie-

m Nadzor nad przebiegiem remontu
sprawowali od lewej Krzysztof Maslanka

X

czenstwa. Przed odstawieniem
instalacji wykonana zostata dia-
gnostyka termowizyjna, pomiary
drgan maszyn wirujgcych, pobory
probek olejow i cieczy eksploata-
cyjnych, analizy laboratoryjne,
a takze ocena stanu technicz-
nego urzadzen. Przed kazdym
wejsciem do zamknietych prze-
strzeni laboratorium zaktadowe
wykonywato analizy atmosfery
w celu zapewnienia bezpieczne-
go prowadzenia prac.

REMONT KOTLA
I INSTALACJI

POZABLOKOWYCH

Trwajgcy niemal miesigc re-
mont podzielony byt na trzy
gtowne czesci. Najwiekszy za-
kres prac objgt serce instalacji,
czyli kociot odzysknicowy wraz
Z urzadzeniami pozablokowymi.
Po wygaszeniu instalacji przepro-
wadzone zostato kompleksowe
czyszczenie metodg piaskowania
wszystkich czterech ciggdéw ko-
tta. Dzieki temu udato sie usungé
osady, jednoczes$nie przygotowu-
jac powierzchnie do szczegotowej
oceny ich stanu technicznego.
Nastepny etap to demontaz rusz-
tu wraz z podajnikami paliwa oraz
demontaz instalacji hydraulicznej
rusztu. Zdemontowane uktady
zostaty poddane szczegdtowej
kontroli oraz analizie mozliwosci

dalszej eksploatacji urzadzen.
Naprawione zostaty tez konstruk-
cje nosne i przeprowadzono pet-
ny remont obmurza kotta.

Po jedenastoletniej eksploata-
cji Urzad Dozoru Technicznego
przeprowadzit kompleksowg eks-
pertyze techniczng stanu kotta.

one ymuréwki w kotle
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kiadu Termicznego

Inych w Koninie

gospodarki odpadami oraz produkcji energii elektrycznej i ciepta
zpiecznej i niezawodnej eksploatacji. Remont obejmowat najwaz-

Efektem bylo potwierdzenie sta-
nu urzgdzenia oraz wskazanie
kierunkéw dalszej bezpiecznej
eksploatacji. Waznym punktem

w trakcie remontu byta takze
pasywacja zbiornika ze stali nie-
rdzewnej, ktory jest przezna-
czony do magazynowania wody

m Naprawa kruszarki na instalacji oczyszczania spalin
O SR, TEESIT AN PT I

amoniakalnej, a ta nastepnie wy-
korzystywana jest w procesie re-
dukgiji tlenkéw azotu.

REMONT INSTALACJI

OCZYSZCZANIA SPALIN

Drugim waznym elementem
instalacji byt remont instalacji
oczyszczania spalin, ktéra odpo-
wiada za spetnianie najbardziej
rygorystycznych norm $rodowi-
skowych. W trakcie prac regene-
racji poddana zostata kruszarka
mieszczgca sie pod absorberem,
wymienione zostaty przenosniki
Slimakowe razem z przebudowg
konstrukcji wsporczych, ktére
dostosowane zostaty do nowych
warunkow eksploatacyjnych.

Kolejnymi punktami prac byta
zabudowa nowej instalacji grzew-
czej, wykonanie kompletnej wy-
miany izolacji termicznej wraz
Z nowym poszyciem ptaszczy
ochronnych. W obrebie filtra wor-
kowego wykonano cztery nowe
leje zsypowe, ktdre wyposazone
zostaty w nowe instalacje grzew-
cze oraz izolacje termiczna.

Instalacja dozowania wegla ak-
tywnego, ktéra jest odpowiedzial-
na za usuwanie zanieczyszczen
gazowych, réowniez przeszia re-
mont. Zainstalowano nowe ukfa-
dy pomiarowe na rurociggach
mleka wapiennego, ktére majg
umozliwia¢ doktadniejszg kontro-
le procesu oczyszczania spalin
oraz dalszg optymalizacje para-
metréw technologicznych.

REMONT
ELEKTROENERGETYKI,

TURBOZESPOLU
I SYSTEMU
CIEPLOWNICZEGO

W trzeciej czesci remontu sku-
piono sie na urzgdzeniach elek-
troenergetycznych oraz uktadach
odpowiedzialnych za produkcje
energii elektrycznej i ciepta. Za-
nim instalacja zostata wytgczona,
przeprowadzono petng diagno-
styke termowizyjng rozdzielni
elektrycznych. Wyniki, ktére uda-
to sie uzyskaé, pozwolity na pre-
cyzyjne wskazanie miejsc wyma-
gajgcych interwenciji.

Przeprowadzony zostat kom-
pleksowy przeglad turbozespotu
wraz z pomiarami elektrycznymi
generatora. Zainstalowano tak-
ze nowoczesny system ciggtego
monitorowania wytadowan niezu-
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petnych generatora, ktéry umozli-
wia biezgcg ocene stanu izolacji
oraz zwiekszenie bezpieczen-
stwa eksploatacji. W trakcie tego
etapu remontu wykonany zostat
przeglad catego systemu cie-
ptowniczego, regeneracja pomp
cieptowniczych wraz z pompami
ukladu chtodzenia, wykonano
regeneracje armatury, przepro-
wadzono osiowanie pomp, wy-
miane ptynéw eksploatacyjnych
oraz wykonano szereg czynnosci
serwisowych w celu zapewnienia
wysokiej sprawnosci uktadu na
kolejny okres eksploatacji.

GOSPODARKA ODPADAMI

W CZASIE POSTOJU

Mimo wygaszenia instalaciji
Miejski Zaktad Gospodarki Od-
padami Komunalnymi w Koni-
nie wcigz przyjmowat odpady.
W trakcie remontu wykonany
zostaje proces ich belowania.
Najpierw odpady zostajg roz-
drobnione, potem materiat trafia
do prasy hydraulicznej, ktéra jest
wyposazona w automatyczny
system wigzania. Odpady zostajg
nastepnie szczelnie owiniete spe-
cjalng folig, ktéra zabezpiecza
przed oddziatywaniem czynnikow
atmosferycznych. Tak przygoto-
wane bele sg magazynowane do
momentu ponownego uruchomie-
nia instalacji. W ten sposéb za-
ktad zachowuje ciaggtos¢ funkcjo-
nowania regionalnego systemu
gospodarki odpadami.

Gdy prace zostaty zakonczone,
rozpoczeto jeden z najwazniej-
szych etapow, czyli rozruch in-
stalacji. W procesie uczestniczyty
wspolnie stuzby eksploatacyjne
MZGOK, komisje odbiorowe oraz
wykonawcy. Na kazdym uktadzie
przeprowadzono szczegolowe
proby funkcjonalne oraz testy bez-
pieczenstwa, a remont zakonczyt
sie zgodnie z harmonogramem.

W cztery tygodnie wykonano
setki prac remontowych i moder-
nizacyjnych, pozwalajgcych na
dalszg bezpieczng oraz efektyw-
ng eksploatacje instalacji. Zakon-
czone sukcesem przedsiewziecie
nie bytoby mozliwe bez blisko
250 oséb reprezentujgcych wiele
specjalnosci technicznych. Dzieki
ich wiedzy, doswiadczeniu i za-
angazowaniu udowodniono, ze
bezpieczenstwo, niezawodnos¢
i odpowiedzialnos¢ s3a funda-
mentem funkcjonowania MZGOK
w Koninie.



@ informator ekologiczny EKO-GMINA

Drugie zycie lata

Zanim wyrzucisz pusta butelke po lemoniadzie, schowasz muszle na dno szuflady
albo zapomnisz o kolorowym opakowaniu przywiezionym z podrozy, zatrzymaj sie na
chwile. Te niepozorne przedmioty moga stac sie poczatkiem czegos zupetnie nowego.
Wiasnie na tym polega upcykling — daje rzeczom drugie zycie, a wakacyjnym wspo-
mnieniom pozwala zosta¢ z nami na dtugo po powrocie z urlopu.

Wakacyjna pamiatka
nie musi sie kurzy¢

Kazdy przywozi z urlopu cos in-
nego — i niekoniecznie musi to by¢
kupione w ,sklepie z pamigtkami”.
Do woreczkéw trafiajg muszelki
znalezione na plazy, kolorowe ka-
mienie albo kawatki drewna wy-
rzucone przez morze. W torbach
przywozimy do domu plastikowe
butelki po napojach, kartoniki po
sokach, pudetka po ciastkach czy
szklane stoiki po regionalnych przy-
smakach.

Najczesciej po ,rozpakowaniu”
konczg one w koszu albo na dnie
szafy — w kolejnym pudetku z napi-
sem ,pamigtki”, o ktérym za chwi-
le... zapomnimy! A gdyby spojrze¢
na nie inaczej? Nie jak na odpady,
ale jak na materiaty, z ktérych moz-
na stworzy¢ co$ nowego i czesto
znacznie bardziej wartosciowego
niz pierwotny przedmiot? Tu wia-
$nie ,wkracza” upcykling!

Upcykling — czyli wiecej niz
recykling

Cho¢ nazwy brzmig podobnie,
roznica jest spora. Recykling pole-
ga na przetworzeniu zuzytego ma-

teriatu, aby powstat z niego nowy
produkt. Plastikowa butelka trafia
do zaktadu przetwarzania i po wie-
lu procesach moze stac sie kolejng
butelkg lub elementem odziezy.

Upcykling dziata inaczej. Nicze-
go nie trzeba przetapia¢ ani prze-
rabiaC przemystowo. Wystarczy
pomyst. Przedmiot dostaje nowe
zastosowanie, czesto bardziej
atrakcyjne i praktyczne niz wcze-
Sniej. Stara walizka zamienia sie
w stolik, drewniana skrzynka w re-
gat, a butelka po napoju w designe-
rska doniczke. Nie dosy¢, ze eko-
nomiczne, to przede wszystkim...
ekologiczne!

Potowe roboty
wykonuje natura!

Zacznijmy od dekoracji. Wcale
nie trzeba by¢ wybithym artysta,
zeby stworzy¢ co$ wyjgtkowego.
Tym bardziej ze potowe roboty wy-
konuje natura!

Gars¢ muszelek  wystarczy
zamkng¢ w szklanym naczyniu
Z piaskiem i postawi¢ na komodzie
— taka dekoracja przywotuje wspo-
mnienie szumu fal. Kamienie z gor-
skiej wedréwki mozna pomalowac,
podpisa¢ datg wyjazdu albo utozy¢

z nich mozaike w donicy na tarasie.
Na pewno nie kupimy jej w zadnym
sklepie. Takie ozdoby sg jedyne
W swoim rodzaju i — co najwazniej-
sze — niosg z sobg historie konkret-
nego miejsca.

Plastikowa butelka
nie musi by¢ odpadem

Chocbysmy bardzo sie starali
— podczas wakacji trudno unikng¢
plastikowych opakowan. Nie ozna-
cza to jednak, ze ich ostatecznym
przeznaczeniem jest kosz do se-
gregacji. Duza butelka moze zmie-
ni¢ sie w konewke do podlewania
kwiatow, mniejsza — w organizer
na kredki, szczotki czy kuchenne
akcesoria. Poziomo zawieszona na
balkonie swietnie sprawdzi sie jako
doniczka na ziota lub kwiaty.

Czasem tez wystarczy odrobina
farby, sznurek i nozyczki, by zwykly
plastik zyskat zupetnie nowe obli-
cze. W ten sposob powstajg niepo-
wtarzalne wazony, lampiony, zyran-
dole, a nawet karmniki dla ptakéw
(tu podpowiedz: wystarczy wycigc
w duzej butli (np. 5-litrowej) otwory
i zawiesi¢ w ogrodzie. Funkcjonal-
na i estetyczna stotébwka dla pta-
kéw gotowal).
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Opakowania z podrézy
maja potencjat

Metalowa puszka po herbacie
z Grecji. Karton po wioskich ma-
karonach. Eleganckie pudetko po
francuskich makaronikach. Brzmi
znajomo? Takie opakowania cze-
sto sg zbyt tadne, by je wyrzucic.
| bardzo dobrze, bo majg w sobie
potencjat, o ktérym nie kazdy wie!

Puszki doskonale nadajg sie do
przechowywania kawy, herbaty
czy przypraw. Kartonowe pudetka
pomagajg uporzadkowaé szuflady
z tadowarkami, kosmetykami lub bi-
zuterig. Szklane stoiki po lokalnych
przetworach mogg stac sie lampio-
nami, wazonami albo pojemnikami
na domowe przetwory.

Kreatywnosé, ktora zbliza

Najwigkszg wartoscig upcyklin-
gu nie sg wylgcznie oryginalne
ozdoby czy przedmioty S$wietnie
sprawdzajgce sie w gospodarstwie
domowym. Upcykling to réwniez
okazja, zeby przedtuzyé rodzinnie
spedzone wakacje.

Wspédine tworzenie dekoracii
z wakacyjnych skarbow to Swietna
okazja do wspomnien, ponownego
przezywania najciekawszych przy-
gdd, wspolnego smiechu i rozwi-
jania wyobrazni. Poza tym to réw-
niez cenna lekcja dla dzieci. Juz od
najmtodszych lat uczg sie, ze nie
wszystko trzeba kupowaé, a wiele
rzeczy mozna stworzy¢ wtasnymi
rekami. Najmtodsi odkrywajg tez
wazne ekologiczne przestanie, ze
,najlepszym odpadem jest ten, ktd-
ry wcale nim nie zostat’.

Drugie zycie lata

Wprawdzie wakacje dopie-
ro sie rozpoczely, ale zanim sie
obejrzymy zndéw zabrzmi szkolny
dzwonek. Skohczg sie urlopy, do
drzwi zapuka jesien. Zawsze jed-
nak mozna poprawi¢ sobie humor!
Wystarczy spojrze¢ na muszle
zatopiong w ztotym piasku, wazo-
nik zrobiony z plastikowej butelki,
w ktérym swietnie czujg sie jesien-
ne réze, czy puszke, w ktorej do
niedawna znajdowata sie turecka
chatwa, a teraz doskonale spraw-
dza sie jako... herbaciarka.

Upcykling uczy, ze wartos¢
przedmiotéw nie konczy sie wtedy,
gdy spetnig swoje pierwsze zada-
nie. To wiasnie wtedy czesto zaczy-
na sie ich najciekawsza historia.
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Plastik dziata w trybie ,,tu i teraz”. Kupujesz, pijesz, wyrzucasz. Bez zobowigzan, bez planowania. To produkt idealny dla
Swiata szybkich zakupéw i jeszcze szybszego zycia. Ale czy rzeczywiscie to najprostsze i najkorzystniejsze rozwigzanie?
Jesli tak, to dla kogo? Na pewno nie dla systemow produkcji, transportu, utylizacji, recyklingu, ale przede wszystkim nie
dla srodowiska naturalnego, ktére z porzucona w lesie jednorazowg butelka musi mierzy¢ sie nawet setki lat!

Jednorazowosé,

ktora nie znika

Wydawac¢ by sie mogto, ze pla-
stikowa butelka dziata w prostym
schemacie: powstaje, spetnia
swojg funkcje i trafia do kosza.
Ot, i sprawa zamknieta! Ale czy
rzeczywiscie? Tak naprawde to
dopiero poczatek ,dalszego zy-
cia” plastiku z kolorowg nakretka.

Zacznijmy jednak od poczatku!
Zeby plastikowa butelka pojawita
sie na pétkach, musi zosta¢ wypro-
dukowana. Gtéwnym surowcem
jest ropa naftowa, ktdrg trzeba wy-
doby¢ z ziemi. Potem rozpoczyna
sie energochtonna produkcja, do-
chodzi transport i dystrybucja. Po
krotkim uzyciu rozpoczyna sie ko-
lejny etap: segregacja, recykling
albo sktadowanie. Problem w tym,
ze system ten nie jest idealnie
szczelny. Czes¢ plastiku nie trafia
do recyklingu, czesc¢ traci jakos¢,
a czes$c¢ po prostu znika z kontro-
lowanego obiegu.

Koszt, ktérego nie widacé

na paragonie

Trzeba przy tym pamietac, ze
cena ,plastikowej wody” w sklepie
nie obejmuje jej petnego kosztu.
Ten ukryty rachunek ptaci srodo-
wisko naturalne.

Produkcja plastiku wigze sie
bowiem z emisjg gazow cieplar-
nianych i zuzyciem zasobow
nieodnawialnych. Transport goto-
wych produktow generuje kolejne
emisje. A potem dochodzi jeszcze
etap odpadowy — czesto najbar-
dziej problematyczny.

Wedtug danych organizacji zaj-
mujgcych sie ochrong srodowi-
ska, globalnie tylko czes¢ plastiku
podlega skutecznemu recyklingo-
wi. Reszta trafia na sktadowiska,

do spalarni albo — co szczegdlnie
niepokojgce — do srodowiska na-
turalnego, gdzie rozpada sie na
mikroplastik.

Ten mikroplastik przenika gle-
by, wody, a nawet do tancucha
pokarmowego. Nie znika. Po pro-
stu zmienia forme i krgzy dalej.

Odpad albo

zanieczyszczenie

Najwiekszym paradoksem
plastiku jest czas. Uzywamy go
w kilka minut, ale jego obec-
nos¢ w srodowisku liczona jest
w dekadach, a nawet stuleciach.
To oznacza, ze kazda decyzja
o zakupie jednorazowej butelki
nie konczy sie w momencie jej
wyrzucenia. Pozostaje w syste-
mie albo jako odpad, jako suro-
wiec wtorny o obnizonej jakosci

albo — co najgorsze — jako za-
nieczyszczenie.

W praktyce $rodowisko przej-
muje catly ,cigg dalszy” tej historii:
magazynowanie, rozpad, migra-

cja czgstek i skutki dla ekosyste-
moéw wodnych oraz lgdowych.

Wielorazowa butelka -

zmiana punktu ciezkosci

W tak skomplikowanym,
kosztownym i — co najgorsze —
nieobojetnym dla Srodowiska
systemie — butelka wielorazowa
moze by¢ prawdziwym ,wyba-
wieniem”. Zamiast produkowac
nowy odpad przy kazdym uzy-
ciu, mamy jeden przedmiot, kto-
ry funkcjonuje w obiegu przez
diugi czas. Kluczowa rdznica
polega na tym, ze koszt $rodo-
wiskowy rozktada sie w czasie
i liczony jest raz, a nie przy kaz-
dym uzyciu.

Im dtuzej korzystamy z jednej
butelki wielorazowej, tym bardziej
spada jej jednostkowy wptyw $ro-

dowiskowy. Po kilku miesigcach
uzytkowania ,przebija” ona pla-
stik nie tylko ekologicznie, ale tez
energetycznie — bo nie wymaga
ciggtej produkcji nowych egzem-
plarzy.

Nie ma skutecznego

leku na plastikowe zio

Wybierajgc miedzy butelkg
plastikowg a wielorazowg, war-
to pamieta¢, ze juz pojedyncza
decyzja moze mie¢ ogromne
znaczenie, szczegolnie dla $ro-
dowiska! Na oceanach powstajg
ogromne wyspy plastiku, zwie-
rzeta wodne ging uduszone pla-
stikowymi jednorazéwkami, a do
naszego organizmu wraz z wodg
z plastiku dostajg sie szkodliwe
mikroczastki!

Recycling? Owszem, rozwia-
zuje problem, ale nie jest lekiem
na cate ,plastikowe zto”. Cia-
gle spora ilo$¢ plastiku trafia do
laséw, rowodw, rzek... Dlatego
coraz czesciej eksperci podkre-
Slajg strategie redukcji u zrédia:
zamiast przetwarza¢ wiecej od-
padow, lepiej po prostu ich nie
tworzyc!

Warto zmienic¢ proporcje

Zmiana podejscia do rodza-
ju butelki nie wymaga rewolucji.
Wystarczy jeden prosty krok: za-
stgpienie butelki jednorazowe;...
wielorazowg. W skali miesiecy
i lat to realna redukcja plastiku,
ktory nigdy nie trafi do srodowi-
ska!



Wykresl odpady, a litery, ktére pozostang, utworzg hasfo.
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