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Nie wyrzucaj rzeczy — twdrz z nich nowe | pomys| o Srodowisku

Drugie zycie domowych szpargatow

- o mniej odpadow

Bizuteria z filcu albo masy plastycznej, papierowa wiklina, organi-
zery z puszek po brzoskwiniach i psiej karmie, a W koricu niezbedne
teraz maseczki z ulubionych, ale zbyt juz ciasnych koszulek —w czasie
domowej izolacji tez mozemy by¢ eko — dajmy drugie Zycie rzeczom!

Nie trzeba by¢ artysta i mic¢ warsz-
tatu pelnego profesjonalnych narzedzi,
by samodzielnie zrobi¢ cos dla siebie 1
domu. Mamy w domach relki po pa-
pierze toaletowym i recznikach, puszki,
pudetka, nieuzywane juz ubrania, ma-
teriaty, zawsze znajdzie si¢ klej.

Jak przekonuje Dorota Wréblewska,
konifiska plastyczka, swietny do domo-
wej tworczodel jest.. zwykly papier.
— Wszelkie gazety, z ktérych mozna
zrobi¢ papierows wikling i wyplataé
rézne trojwymiarowe kompozyeje
oraz biiuterie — méwi. Na jednym
ze zdjeé prezentuje wiszace kolezyki
whasnie z papieru, wiasnego autorstwa.
Czesto wykorzystywana, bo prosta, jest
tez technika decoupage — przyklejanie
wzorow z papieru czy serwetki na przy-
gotowang powierzchnie. Przy jej zasto-

sowaniu mozna daé starym sprzetom
domowym — taboretom ezy szafkom
zupelnie nowy wyglad. — Materialy i
narzedzia do stosowania w tej techni-
ce weale nie musza by¢ bardzo profe-
sjonalne i drogie. Mozna zastosowa¢
zamienniki nip. biala emulsja akrylo-
wa, klej wikol, serwetki dekoracyjne
lub kawalki tapet oraz do konserwa-
cji szybkoschngey bezbarwny lakier
de drewna — podpowiada plastyczka.
Polem do popisu s3 nienoszone ubrania
— mozna z nich stworzy¢ ,forby szma-
cianki?, z pocitych starych koszulek,
na grubych drutach wydziergaé chod-
niczek czy hatzute na tzko, z nieno-
szonej bizuterii zrobi¢ kolaz. — Moima
koraliki ponawlekaé na zylke, po-
sklejaé, w ten sposdb powstang nam
nowe wisiory, bransoletki. Mozna tu

pomysleé tez o masie plastyeznej, Z
Ktérej sami mozemy Stworzy¢ nowe
elementy — méwi. Sama jest posia-
daczka kolczykow z motywem obrazu
Mondtiana, ktore wykonata Marlena
Kolasa, uezestniczka zajgé W pracowni
Garaz Sztuk.

Przepiséw na masy plastyczne jest
wiele, podpowiadamy najprostszy.
Potrzebne beda: 300 ml kleju wikolo-
wego, 300 ml maki ziemniaczanej, 2
tyzki oliwy lub oleju i 2 tyzki soku 7
cytryny. Wszystkie skladniki nalezy ze
sobg wymieszaé, a nastepnie wyrobic
rekami jak ciasto. I juz! Po okoto 3 go-
dzinach wytoby beda suche i twarde.

Maseczki ochronne moga po

(%

Dorota Wroblewska jest teraz za-
fascynowana filcowaniem na sucho i
mokro. Jak twierdzi, to $wietna zaba-
wa. — Jednakze tutaj potrzebne sg
wlasciwe materialy. Przede wszyst-
kim welna czesankowa oraz igly, ¢zy-
li sa wskazane zakupy przez inter-
net. Polecam filmy instruktazowe na
YouTube. To praca krok po kroku,
ktorej sie teraz ucze. Moga Wyjsé z
tego jednak ozdobne kwiaty, z kté-
rych powstanic wisior lub ozdoba do
sukienki — opowiada.

7, T-shirtéw; mankietow od koszul,
a nawet ulubionych, ale juz za matych
bokserek, powstaja teraz maseczki

ochronne, Uwaga, ale nalezy pamigtac
o tym, by efektywnie chronity nas, mu-
sz byé podwojne, a w $rodek nalezy
wiozyé filtr np. od odkurzacza. Spod
rak Katarzyny Mijakowskiej, instruk-
torki plastyki z Konifiskiego Domu
Kultury, wychodzg teraz hurtowo.
Nadawanie drugiego zycia rzeczom
to dla niej jednak nie tylko potrzeba
chwili, W swojgj pracowni w KDK-u
od lat wykorzystuje puszki po jedze-
niu, jako pojemniki do pisakéw, kre-
dek, oldwkow.

Kazdy z nas moze wprowadzié do
swojego zycia zasadg ,.zero waist”,
czyli zero marmowania, a jedn z jej
podstaw jest wiasnie naprawianie, za-
miast wyrzucania i kupowania howego
oraz wykorzystywanie przedmiotow
ponownie — czasami w zupetnie innym
celu. Pamietajmy o tych zasadach, bo
fo PRZECTEZ MNIEJ ODPADOW.

Olga Boksa

Stare puszki wystarczy umyé i moga stac sig

g % . | e ,ﬁ organizerami na kredki czy dtugopisy,
wstac z ulubionych T-shirféw  jak w pracowni Katarzyny Mijakowskiej w KDK-u
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